
C U R S O  P R E - C O N G R E S O
G A S T R O N O M I A  F U N C I O N A L  

Y  H O S P I TA L A R I A

09:00 - 09:50 Deteniendo la pérdida muscular: el rol de las proteínas en la sarcopenia. 

09:50 - 10:40 Eje Intestino. Metabolismo: rol de la microbiota en diabetes II.

08:50 - 09:00 Inauguración.

08:00 - 08:50 Registro.

10:40 - 11:30 Ácidos grasos cadena corta y ácidos grasos cadena media frente a la 
dislipidemia: Una perspectiva molecular.

12:00 - 12:50 Adaptación culinaria en disfagia. 

12:50 - 13:40 Obesidad y control de hambre: interacción entre alimentos, saciedad y 
el eje intestino cerebro.

15:30 - 16:30 La dieta de la milpa como modelo de alimentación saludable en el 
ámbito hospitalario.

16:30 - 17:30 Soporte nutricional y sensorial en cáncer: estrategias para aliviar los 
efectos colaterales del tratamiento.

17:30 - 18:30 De insectos a nutrientes: proteínas sostenibles y biodisponibles.

11:30 - 12:00 R E C E S O

14:00 - 15:30 C O M I D A

D.C. Olga Gómez Santa María

D.C. Olga Gómez Santa María

D.C. Paula Sánchez Corrales

L.N. Sara Patricia Díaz Tena

Dra. Denise Franco San Sebastián

MNh. Areli Murillo Ramírez

MCN. Miguel Ángel Colin

D.C. Vanesa Mota Sanhua

MNh. Areli Murillo Ramírez
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